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Seite 2Seite 2

Telemedizin: Definition

E ... delivery of healthcare services through the use of Information and 
Communication Technologies (ICT) in a situation where the actors are not 
at the same location. The actors can either be two health care 
professionals (e.g. teleradiology, telesurgery) or a health care 
professional and a patient (e.g. telemonitoring of chronically ill such as 
those with diabetes and heart conditions, telepsychiatry, etc).* 

* Europäische kommission: http://ec.europa.eu/information_society/activities/health/policy/telemedicine/index_en.htm 
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Definition: eHealth/Telemedizin

E eHealth bezeichnet den gesamten (innovativen) Einsatz von 

IuK-Technologien, mit einem Schwerpunkt auf 

Internettechnologien und Modernisierungsprozessen.

E Auch einrichtungsinterne oder branchenübergreifende 

Anwendungen sind grundsätzlich einbezogen.

E Telemedizin bezeichnet einen Teilbereich: Prävention, 

Diagnostik, Therapie mit Hilfe von IuK, unter Überbrückung 

der räumlichen Trennung von Health Professional und 

Patient.

E Beispiele: Telemonitoring, Teletraining, Telescreening

E Es entstehen Quantitäten und Qualitäten, die mehr sind 

als die bloße Digitalisierung klassischer 

Behandlungsprozesse!
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Time for eHealth ï

Die Vernetzung des Gesundheitswesens

Weltweiter Aufbruch in das Gesundheitswesen der Zukunft

Motivation

E Mehr Information für Patienten 

E Bessere Kommunikation zwischen Leistungserbringern

E Erhöhte Effizienz der Gesundheitsversorgung

E Weniger Bürokratie für Leistungserbringer und Krankenkassen

Č Ungleichgewicht zwischen der Medizintechnik und der

im Gesundheitswesen eingesetzten Kommunikations-

technik muss behoben werden

Voraussetzungen

E Nutzung der Internettechnologie (weltweiter Standard)

E Verfügbarkeit von Kommunikationsnetzen mit hoher

Bandbreite in der Fläche

E Verwendung von kryptographischen Tools für Jedermann
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Vernetzung des Gesundheitswesens: USA

Ziel: Aufbau einer nationalen IT-Infrastruktur im Gesundheitswesen

Konjunkturpaket von 19 Milliarden Dollar für Umstrukturierung des 

Gesundheitswesen der USA (im Rahmen des Economic Stimulus Bill)

Inhaltlicher Schwerpunkt: Einführung elektronischer 

Patientenakten Ăelectronic health recordsñ (EHRs) 

und Nutzung elektronischer Rezeptsysteme

Vermarktungsinstrumente: 

E finanzielle Anreize bei Umstellung auf elektronische

Datenerfassung, Sanktionen bei Verweigerung

E Bezahlte Ausbildungsprogramme für IT-Experten

Organisatorische Veränderungen:

Setzung der Standards, Überwachung der Umsetzung und Unterstützung der 

Anwender durch das ĂOffice of the National Coordinator of Healthcare 

InformationTechnologyñ (angedockt an US-Gesundheitsministerium), 
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Vernetzung des Gesundheitswesens: Europa

Aufbau durch Umsetzung in nationalen und internationalen Projekten

Inhaltliche Schwerpunkte der nationalen Projekte

E Administrative Versichertendaten

(Deutschland, Frankreich, Italien, Österreich, Slowenien)

E Notfalldatensatz (Deutschland, Spanien)

E Arzneimittelhistorie (Deutschland, Frankreich, Niederlande)

E Einführung einer sektorenübergreifenden, arzgeführte 

Patientenakte (Deutschland, Italien, Slowenien, Spanien Österr.)

E Heilberufs-/Berufsausweise/Register (D, F, NL, SLO, UK)

E Elektronisches Rezept  (Dänemark, Deutschland, Großbritannien, 

Italien, Niederlande, Schweden, Slowenien, Spanien)

Organisatorische Veränderungen

E Kartenbasierte Lösungen mit Versichertenkarte und Heilberufsausweis

E Gründung projektbegleitender Zweckgesellschaften (vgl. mit gematik)
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Vernetzung des Gesundheitswesens: Europa

Aufbau durch Umsetzung in internationalen Projekten

Aus zahlreichen eHealth-Projekten zwei europaweite Projekte für den Einsatz von 

Telematik-Anwendungen:

epSOS: EuropeanSmart Open Services - Open eHealth initiative 

for a European large scale pilot of patient summary 

and electronic prescription

Calliope: CALL for InterOPerability. Creating a European 

coordination network for of eHealth interoperability implementation

Å Entwicklung grenzüberschreitender Services (Notfallbehandlung, 

Medikamentenversorgung) zur Sicherstellung medizinischer Behandlung f¿r ĂEuropa-

Reisendeñ

Å Etablierung eines Netzwerks für Experten und Beteiligte im europäischen 

Gesundheitswesen

Å17 Gesundheitsministerien 

Å 11 Organisationen

ÅProjektkoordination ICCS, Univ. Athen (Griechenland) und EHTEL (European 

Health Telematics Association)

Teilnehmer international:

Teilnehmer national: BMG und gematik
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Vernetzung des Gesundheitswesens: Deutschland

E Aufbau einer nationalen Telematik Infrastruktur für 123.000 

niedergelassene Ärzte, 65.000 Zahnärzte, 21.000 Apotheken 253 

gesetzliche Krankenkassen und 2.200 Krankenhäuser

E IT-Sicherheit und Datenschutz von herausragender Qualität

E Status: Ausgabe der neuen Karten ab Oktober 2009 (Basisrollout) 

Nächster Schritt Online-Rollout ab Mitte 2010

Å Aktionsprogramm Telemedizin in Nordrhein-Westfalen
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Telemedizin International

Eca. 50% aller veröffentlichten Studien aus USA

EEU-Studie (HealthService 24)* belegt: Telemonitoring hat großen 
Markt in EU

EEU-Mitteilung (KOM 689 - 2008) unterstreicht die Bedeutung der 
Telemedizin für die Versorgung in Europa 

EVorreiter vorrangig unter Flächenstaaten und/oder zentralistischen 
Gesundheitssystemen: 

USA, Norwegen, Australien, Kanada, Großbritannien, 
Schweden, China, Israel 

*www.healthservice24.com 2006
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Eigene Darstellung nach: Empirica, Benchmarking ICT use among General Practitioners in Europe, Bonn 2008

(Studie im Auftrag EU)
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Deutschland in der EU

Eigene Darstellung nach: Empirica, Benchmarking ICT use among General Practitioners in Europe, Bonn 2008

(Studie im Auftrag EU)
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ĂPilotprojekteñ

E Unüberschaubare Anzahl an Projekten

E ZTG-interne Datenbank ca. 200 Projekte

E ĂDie medizintechnischen Komponenten sowie die
notwendigen Komponenten der Informations- und 

Kommunikationstechnik werden seit langem entwickelt und 

sind teilweise ausgereift. Trotzdem sind telemedizinische 

Verfahren immer noch kein Standard im medizinischen 

Alltag, sondern Pilotprojekte, die nach Ende der 

Finanzierungszeit trotz nachgewiesener Vorteile für alle 

Beteiligten nicht fortgef¿hrt werden. Es grassiert die ĂPilotitisñ 

(Lange 2009), Projekte Ăsterbenñ nach Auslaufen der 

Finanzierung und werden nicht in den Regelbetrieb 

¿bernommen.ñ

Aus: Paulus, Romanowski: Telemedizin und AAL in Deutschland. Geschichte, Stand und 

Perspektiven. IAT 2009
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Ergebnis

E Schwierige Rahmenbedingungen für Telemedizin

E Deutschland gehört nicht zu den Vorreitern, bewegt sich eher 

im Mittelfeld.

E Telemedizinischer Versorgungsgrad unter 1%

E Überdurchschnittlich ist nur die Verwendung von IT für das 

lokale Datenmanagement (Archivierung).
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Telemedizin in Nordrhein-Westfalen

EStandort führender telemedizinischer Servicedienstleister (z.B. 

SHL, Sanvartis, IFAT)

EVerzahnung von TI und Telemedizin als Markenzeichen

EFortbildungsangebote durch ZTG GmbH

EFörderprogramm Portalkliniken

ERichtungsweisende Projekte, u.a.:*

*
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E Bekämpfung Parkinson-Krankheit mittels ambulanter videobasierter Therapie 
(Universitätsklinik Düsseldorf)

E Das AUTARK-Programm (kardiologische rehabilitation des Instituts für angewandte 
Telemedizin (IFAT)

E HELIOS-NEURONET - Teleneurologische Vernetzung in der Akutbehandlung des 
Schlaganfalls (Helios Klinikum Wuppertal)

E Telemedizinische Wundkonferenz (Ev. Krankenhaus Witten) 

E Informations- und Serviceplattform Diabetes (shl, Düsseldorf)

E CorBene: Telemonitoring als verpflichtender Bestandteil der Therapie der 
Herzinsuffizienz (IV Vertrag) (Vitaphone Servicecenter)

* Siehe Telemedizinreport NRW

Telemedizin: Projekte in Nordrhein-Westfalen
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Aktionsprogramm Telemedizin Nordrhein-Westfalen

Veränderung struktureller Hemmnisse: 

E Datenschutz

E Fernbehandlungsverbot

E Röntgenverordnung

E Vergütungssysteme 

an Anforderungen der Telemedizin anpassen

Modellregion Telemedizin:

E Fort- und Weiterbildung für Ärzte

E Qualitätsmanagement

E Qualitätssicherung durch Telemedizin-Register

E telemedizin24.de als Anlaufstelle im Internet

E eHealth ïConsulting

E web 2.0 für Telemedizin
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Telemedizin in OWL

E Videogestützte Parkinsonversorgung (ndgl. Neurologen)

E Ambient Assisted Living (SBV Paderborn)

E Klinisches Teleradiologienetz (Johann-Wessling-Klinikums)

E Portalklinik Rahden

E PAALiativ (Discvision)

E Telepathologie (Johann-Wessling-Klinikums)

E Pflegetelematik (Ev. Johanniswerk Bielefeld) 

E BKK der Region sind Teilnehmer an Corbene
E Schrittmachermonitoring (Städt. Klinikum Bielefeld)

E Angebote des IFAT:

E HerzAs

E Ernährungsberatung

E AUTARK
E SMART
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Potenziale für Telemonitoring in OWL

Indikationsstellung Prävalenz Fälle in 

Modell-

region

Telemonitoring (Beispiele)

Chron. Herzinsuffizienz 1 ï3% 60.000 Gewichtsmonitoring, Tele-EKG,  

Telephonokardiographie, Blutdruckmonitoring

Herzrhythmusstörungen 0,4 ï1% 20.000 ICD/Schrittmachermonitoring

Aortenklappenstenose ca. 0,25% 5.000 INR-Wert-Monitoring

Kardiologische  AHB ca. 25.000 800 Telerehabilitation

Diabetes mellitus II ca. 8% 160.000 Glucosemonitoring, Diabetestagebuch

Morbus Parkinson 0,1 ï0,2 % 4.000 Videobasierte  Parkinsontherapie

SUMME 249.500
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Warum Modellregion Telemedizin

E Liegt zwischen ĂPilotitisñ und bundesweitem Anspruch

E Stark genug, um ökonomisch interessant zu sein für Anbieter

E Stärkung und Förderung vorhandener Vorhaben durch

E innovative Services der ZTG:

E Fort- und Weiterbildung der Ärzte

E Telemedizinregister (Qualitätssicherung Telemonitoring)

E offenes Beratungsangebot

E Informationsangebote: Telemedizin24.de

E Unterstützung beim QM (Zertifizierung)
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Aufbau einer Telematikinfrastruktur in Nordrhein-Westfalen

Landesinitiative eGesundheit.nrw

Elektronische 

Gesundheitskarte

Elektronische 

Patientenakten

Elektronische Heilberufs-

und Berufsausweise

Telemedizin

Internetportale 
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Krankenhaus

Arztpraxis

Apotheke

Pflegedienst

Krankenkasse

KrebsregisterPflegeheim

Kassenärztliche

Vereinigung Patient

Telematikplattform

PKI 

Server

Teilnehmer-

Verzeichnis

Komm.

Server

usw.

Zugangs-

knotenrechnerKonnektor
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Projekt Elektronische Patienten Akte (EPA 2015)

Referenzschema

Schnittstellen-

beschreibung


